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CATÁLOGO 
ACCIONES FORMATIVAS



Somos Expertos en Intervención Social y Mediación

INEFSO es una plataforma educativa impulsada por un grupo de profesionales con
una larga experiencia acreditada en diversos campos, convirtiéndose en tu mejor
aliado para alcanzar el éxito. 

INEFSO ofrece Másteres con titulación universitaria, Postgrados Universitarios y
Cursos Online homologados y baremables en todo el territorio nacional, avalados por
organismos oficiales, sindicatos y más de 30 Colegios Profesionales de toda España.
Además, cuenta con el respaldo de dos universidades y de numerosas entidades y
empresas a nivel nacional.

Dedicados a impartir formación en el ámbito social desde 2016, la oferta académica
de INEFSO tiene una orientación clara a la empleabilidad del alumnado, conectando
el mundo académico con la demanda laboral de las empresas y el sector público. 

¿QUÉ ES INEFSO?



CURSOS
 (DIPLOMA EXPEDIDO POR UNIVERSIDAD NEBRIJA)

Agente de Igualdad.
Atención Social a Personas con Discapacidad Física e
Intelectual.
Atención Temprana. Evaluación, diagnóstico e intervención.
Auxiliar de Ayuda a Domicilio.
Auxiliar de Geriatría.
Bullying y ciberbullying: herramientas para la prevención,
detección e intervención.
Coaching Social. Recursos y herramientas para la intervención
profesional.
Cómo elaborar un diagnóstico social.
Cómo elaborar un informe social.
Coordinación y Gestión de Servicios de Ayuda a Domicilio.
Dirección de Centros de Menores.
Dirección de Centros de Servicios Sociales. Homologado
CC.AA. Madrid.
Dirección de Centros de Servicios Sociales.
Dirección de Centros para Personas con Discapacidad.
Dirección de Centros Sociosanitarios.
Dirección de Centros Sociosanitarios y de Servicios Sociales.

Dirección de Centros y Residencias de Personas Mayores.
Dirección de Recursos Humanos en el ámbito Sociosanitario.
Diseño e implementación de Planes de Igualdad.
Educación para la Igualdad.
El Trabajo Social en las áreas y servicios de vivienda” +
Módulo de Emprendimiento Social con proyecto de
autoempleo.
Geriatría y Gerontología Social.
Inteligencia Emocional: aplicaciones en el ámbito
socioeducativo y de las organizaciones.
Intervención Psicosocial con mujeres víctimas de acoso y
violencia sexual.
Intervención Psicosocial con personas víctimas de trata con
fines de explotación sexual.
Intervención Psicosocial en Adicciones.
Intervención social con menores en acogimiento familiar,
residencial y adopción.
Intervención Social en el ámbito de la Familia.
Intervención social y comunitaria en Salud Mental.



CURSOS
 (DIPLOMA EXPEDIDO POR UNIVERSIDAD NEBRIJA)

Intervención socioeducativa con menores en situación de
riesgo.
La entrevista en Trabajo Social: técnicas y habilidades para su
aplicación práctica.
Ley de Dependencia. Conceptualización, legislación y
prestaciones. Valoración del Grado.
Maltrato infantil y violencia filio parental: bases para la
intervención.
Mediación Civil y Mercantil.
Mediación Familiar, Civil y Mercantil.
Mediación el ámbito Educativo.
Mediación en el ámbito Sociosanitario.
Mediación Familiar.
Mediación Intercultural.
Mediación Policial.
Metodología de la Intervención Social. Supuestos prácticos.
Mindfulness (Atención-Consciencia Plena) para profesionales
del ámbito de la Ayuda.
Orientación Laboral.
Orientación Laboral con colectivos vulnerables.

Peritaje Social.
Programación Neurolingüística. Estrategias para la
intervención en el ámbito social y educativo.
Salud Laboral y Prevención de Riesgos Laborales en el ámbito
Sociosanitario.
Terapia Familiar Cognitivo-Conductual.
Terapia Familiar Gestalt.
Terapia Familiar Sistémica.
Violencia de Género. Intervención con menores víctimas.
Violencia de Género. Marco Jurídico, protocolos judiciales y de
seguridad.

Inmediata aprobación universidad (se ofertan en
noviembre/diciembre de 2025):

Trabajo Social Penitenciario
Educación e Igualdad en la Diversidad LGTBIQ+: Intervención
en Casos de Discriminación, Acoso y Violencia.
Diseño, Ejecución y Evaluación de Proyectos y Programas
Sociales.
Intervención social con personas migrantes y refugiadas.



EXPERTOS UNIVERSITARIOS
 (DIPLOMA EXPEDIDO POR UNIVERSIDAD NEBRIJA)

Experto Universitario en Mediación Familiar.

Máster en Dirección de Centros Sociosanitarios y de Servicios
Sociales.
Máster en Intervención Social en el ámbito del Menor y la
Familia.
Máster en atención a la Dependencia y la Discapacidad en el
ámbito Sociosanitario.
Máster en Coaching, Inteligencia Emocional y Programación
Neurolingüística.
Máster en Mediación en el ámbito Familiar y Sociosanitario.

MÁSTERES TITULACIÓN UNIVERSITARIA
 (DIPLOMA EXPEDIDO POR UNIVERSIDAD NEBRIJA)

Máster en Igualdad y Violencia de Género.
Máster en Terapia Familiar.
Máster en Mediación Familiar, Civil y Mercantil.
Máster en Mediación Familiar.
Máster en Trabajo Social Sanitario.



Exámenes no calendarizados

Equipo de tutoría especializado

Acompañamiento personalizado

Metodología 100% Online

Aula virtual disponible 24/7

Clases audiovisuales
impartidas por expertos/as 

Programación formativa
actualizada

¿POR QUÉ ELEGIRNOS?

RECONOCIMIENTOS



Más información:  +34 822 013 944 
(L-V de 10:00 a 14:00)

info@inefso.com
www.inefso.com

¡SOMOS EL ALIADO QUE NECESITAS
PARA CONSEGUIR TUS METAS

PROFESIONALES!


